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はじめに 

 日本において脳死下臓器提供が少ないことの主要な要因として、臓器提供に関わる5類型施設の体

制整備が十分ではないことが指摘されている。 脳死下臓器提供に関する情報提供や法的脳死判定

の体制については、これまでの厚生労働科学研究助成事業などの成果によって、多くの５類型施設で

体制整備が進んでいる。しかし、脳死判定以降のドナー評価・管理や摘出手術術中管理、家族サポー

ト体制については多くの課題があり、早急な体制整備が求められている。 

従来わが国では、移植医が移植施設からメディカルコンサルタント（MC）として5類型施設に派遣さ

れ、臓器提供前のドナー評価と管理に関する助言を行ってきた。このわが国独自のMC制度により、質の

高いドナー評価・管理が行われ、臓器提供体制が維持されてきたが、臓器提供の今後の増加を見据え

て、5類型施設が自立して運用できる体制の構築が求められている。 

本研究班では日本救急医学会、日本集中治療医学会、日本麻酔科学会、日本移植学会、日本

臓器移植学会等の関係学会および日本臓器移植ネットワーク、ならびに関連領域の専門家の協力を

得て、 5類型施設が自立してドナー評価・管理ならびに術中管理を行うことができる体制整備を目指し

てマニュアルを作成した。また、家族サポート体制については、入院当初（脳死判定以前）からの家族

サポートが重要であること、および地域や施設の多様性を考慮して、「ドナー家族サポートのマニュアル」で

はなく、「重症患者の家族サポートに関する考え方」を作成した。さらに、今般の新型コロナ感染症の拡

大に鑑みて、「COVID-19後の臓器提供について」も加えて作成した。本マニュアルが、5類型施設のド

ナー評価・管理、摘出手術術中管理、家族サポートを含めた一連の過程の体制構築につながれば幸い

である。 
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